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I.es semis

Temps : Quelques dizaines de minutes

Difficulté : Facile

Des semis...

Mais pour quoi faire ?

Lorsque I'on fait pousser un légume a partir
d’une graine plutét que d’acheter le plant
directement, on parle de semis. Ceux-ci
peuvent se faire de différentes facon (voir
plus bas) et permettent aux plantes de
pousser de la meilleure fagon possible.

Quelques facons de réaliser des

semis :

Semis en plein terre (ou en plein air, ou en
place) : vous semez les graines dans le
massif ou la platebande potagere,
directement a lI'endroit ou la plante
poussera par la suite.

Semis sous chassis (ou sous abri) : les
chassis véritables (avec coffre d'une
dizaine de cm de hauteur couvert d'une
vitre) tendent aujourd'hui a disparaitre, au
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profit des tunnels de PVC et autres voiles
de forgage (ou voiles d'hivernage). L'idée
est toujours la méme : protéger les graines
des intempéries et du froid.

Semis en pépiniére : cette appellation
qualifie les semis en pleine terre qui seront
transplantés et repiqués a leur
emplacement définitif ultérieurement.

Semis en caissette ou au chaud : consiste
asemer al'intérieur, dans une serre ou une
mini serre, avant transplantation et
repiquage.

Astuce

Sivous ne possédez pas de mini serre ou d€
clayette vous pouvez prendre des grandes
barquettes en plastique ou en polystyrene
ou méme dans des coquilles ou des boites
d’ceufs ou des pots faits de papier journal.
N’oubliez pas de noter la date et le nom de
I’espéce que vous avez semée.
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Attention a bien se renseigner a
I’achats des graines sur la période
de semis ! Les périodes peuvent
varier d’'une variété de légume a
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Calendrier de quelques semis
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